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Caritasverband -
Meschede e.V. (@ZIIFERS

Beratungsstelle fur Eltern,

Kinder und Jugendliche in
Meschede und Schmallen

Info und Terminvereinbarung
fiir ein personliches Gesprach:

Sekretariat Wiebke Rudolph
0291-9021-131
Mo - Fr 8.00 - 12.30 Uhr

SteinstralRe 13
59872 Meschede

berg

eb-meschede@caritas-meschede.de

Im Ohle 31
57392 Bad Fredeburg

eb-schmallenberg@caritas-meschede.de

Gemeinsa
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Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche in
i; Meschede und Schmallenberg

Caritasverband

Meschedee.V. (OZIIEES

www.caritas-meschede.d
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q.quPlP Familie und soziale Dienste
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quIPLP Familie und soziale Dienste



Kompetent, menschlich, vertraulich

Ansprechpartnerinnen fiir den Raum Meschede,
Bestwig, Schmallenberg und Eslohe

Dr. Kathrin Krick
Dipl.-Psychologin (Leitung]

Willemein De Rudder
Klin. Psychologin [Drs.)

Katharina Hegener
Dipl.-Sozialpadagogin/-Sozialarbeiterin

Petra Kotthoff
Dipl.-Sozialpadagogin

Nela Rike
Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin
(Bachelor of Arts)

Inga Schmidthermes
Dipl.-Sozialpadagogin/-Sozialarbeiterin

Wiebke Rudolph
Teamassistenz/Sekretariat

Www.caritas-meschede.de

Wir sind da fr...

Eltern und andere Erziehungsberechtigte

Wir unterstiitzen Sie,

- wenn Sie in Erziehungsfragen nicht weiterkommen,

- wenn Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben,

- wenn lhre Lebenssituation Sie und lhre Familie belastet,

- wenn Sie vor besonderen Herausforderungen stehen wie
z.B. bei Trennung, Scheidung oder neuen Partnerschaften,

- wenn Sie mit einem AuBenstehenden iiber lhre familidre
Situation sprechen mochten.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir horen Dir zu, nehmen Dich ernst und beraten Dich,
wenn Du Stress oder Kummer hast und mit jemandem
dariiber sprechen willst.

Familien (mit und ohne Fluchterfahrung)

Sie suchen gemeinsam einen Weg, mit Problemen, Konflikten
und schwierigen Lebenssituationen umzugehen? Dann beglei-
ten wir Sie gerne dabei, neue Lésungen zu finden.

Hauptberufliche und Ehrenamtliche, die Verant-
wortung fiir Kinder und Jugendliche tragen

Wir beraten Sie bei fachlichen Fragen und Anliegen,
die sich aus Ihrer padagogischen Arbeit ergeben.

Betroffene und Ratsuchende zum Thema sexualisierte Gewalt
Wir unterstiitzen Dich, wenn Deine Grenzen nicht geachtet
wurden.

Unser Angebot ist fiir Ratsuchende kostenlos!



